reformierte
kirche bubikon

Dies ist eine Produktion von: saisonal, regional, sdlber gmacht-s‘isch so eifach.
Erstellt im Rahmen des Innovationskredites der reformierten Landeskirche Zirich.

— Vortrag

Salben und Balsam % -
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selber herstellen ©

19.04.2024

Salben und Balsame kdnnen mit wenigen,
sorgfaltig ausgewdhlten,
natUrlichen Rohstoffen relativ einfach
selber hergestellt werden.

Lernen Sie die Grundlagen der Salben- und
Balsamherstellung kennen und setzten Sie das
erlernte Wissen gleich praktisch vor Ort um.

Unter der Anleitung von Marlies Rupf
(Aromaexpertin und Phytopraktikerin) stellen Sie
Ihre eigene Erkaltungssalbe, Lippenbalsam,

Fussbalsam etc her.

In der Pause erwartet Sie ein feiner Apéro aus
der Wildkréauterkiche.

e Vortrag: 20.-- CHF (inkl. Unterlagen & Essen). Kosten pro hergestelltem Produkt zusdatzlich: 5.-- CHF.
¢ Bitte vor Ort bar bezahlen (kein TWINT).

¢ Freitag 19.04.2024, 19.00 - ca. 21.00 Uhr

e Kirchgemeindehaus, Rutschbergstrasse 17, 8608 Bubikon

e Teilnehmerzahl begrenzt. Anmeldung bitte bis 15.04.2024 an d.feldmann@refkirche-bubikon.ch

e Kontakt: Debora Feldmann (077 428 00 56)
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